
Més informació sobre el servei de supervisió a:

www.tscat.cat/serveis/altres-serveis

Segueix-nos a:

Un servei per millorar la 
pràctica professional 

La Supervisió

Com pots accedir a aquest servei?

Per sol·licitar aquest servei has d’escriure un correu 

electrònic a formacio@tscat.cat explicant quin és el teu cas 

concret i quina modalitat de supervisió t’interessa realitzar. 

mailto:formació@tscat.cat
https://www.instagram.com/accounts/login/
https://www.linkedin.com/company/treballsocialcatalunya
https://www.youtube.com/user/Cotsc
https://www.facebook.com/TSCAT.cat?fref=ts
https://twitter.com/treballsocial1


Què és la supervisió?

La supervisió és un instrument de treball que permet millorar la 

praxi professional, a partir d’un procés de treball personal i/o 

grupal, mitjançant tècniques d’anàlisi i reflexió de la pràctica 

professional en un determinat context. 

Què et pot aportar?

▪ Una oportunitat per a la reflexió i el pensament que 

permet potenciar les teves capacitats i competències 

professionals.

▪ Un espai on compartir experiències, dubtes i emocions que 

ajuden a la construcció d’un nou coneixement des de la 

pràctica diària de l’exercici professional. 

▪ Acompanyament en la construcció del rol professional 

reforçant l’essència del treball social.

Què t’oferim des del Col·legi?

Conscient de la importància de la supervisió, des del Col·legi 

Oficial de Treball Social de Catalunya t’oferim diferents 

modalitats: 

▪ SUPERVISIÓ GRUPAL: organitzada pel Col·legi per a les i els 

professionals del treball social i els seus equips perquè 

puguin reforçar la seva tasca i enfortir-se personalment.

▪ SUPERVISIÓ INDIVIDUAL:  per a professionals del treball 

social col·legiades i no col·legiades que vulguin ser 

supervisades.

▪ SUPERVISIÓ D’EQUIPS DE TREBALL, tant d’entitats públiques 

com privades.

▪ SUPERVISIÓ INDIVIDUAL I GRUPAL PER A MEDIADORES

▪ SUPERVISIÓ DE SUPERVISORES: exclusiu per a persones 

col·legiades supervisores.

▪ SENSIBILITZACIÓ A LA SUPERVISIÓ: per a treballadores 

socials que s’hagin iniciat en el món laboral o estiguin en 

actiu.


