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El 6e¢ Congrés Catala de Salut Mental reivindica la fraternitat,
els drets i la qualitat democratica en relacio a les persones migrades

El conseller de Salut de la Generalitat posa en valor “I’excepcionalitat
europea de Catalunya” en I'ambit de I’acollida als refugiats

El psiquiatra d’origen siria Nabil Sayed-Ahmad Beiruti aborda les
migracions com un fenomen “inherent a la naturalesa humana amb
molts aspectes positius”

Barcelona, 1 de juny

“No serem una societat mentalment i espiritualment sana fins que no ens tractem de manera
massiva i ordinaria com germans els uns als altres”. Amb aquestes paraules ha inaugurat aquest
mati el conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya, Antoni Comin, el 6& Congrés de Salut
Mental: ‘Migracions, Exili i Refugi. Drets Humans i Salut Mental’. Una fraternitat que ha reivindicat

també la presidenta de la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental, Angels Vives, en la seva
intervencié i que hauria de marcar I'abordatge del fenomen migratori des del punt de vista dels
drets i de la qualitat democratica. “Hem de fer ciutadans”, ha afirmat Oriol Amords, secretari
d’lgualtat, Migracions i Ciutadania de la Generalitat.

Els representants del Govern han fet valer I'atencid sanitaria universal i els serevis d’insercid
laboral que presta el SOC fins i tot a les persones en situacié irregular com dos exemples del que
Antoni Comin ha qualificat com “I’excepcionalitat de Catalunya en el context europeu” pel que fa
a les politiques d’acollida. La comissionada de Salut de I'Ajuntament de Barcelona, Gemma
Tarafa, ha recordat I'existencia del Servei d'Atencié a Immigrants, Emigrants i Refugiats des de fa
gairebé tres decades i el pla ‘Barcelona, Ciutat Refugi’ des de 2015.

La degana del Col-legi de Treball Social de Catalunya, Nuria Carrera, ha posat de manifest la
voluntat del professionals d’acollir des de I'accié comunitaria, en el cas del treball social “fent
prescripciod social i acompanyant les persones en la seva integraci¢”, i ha defensat la denunicai la
mobilitzacié “per generar canvis i assegurar els drets de tothom". Per la seva banda Lluis
Noguera, director de CosmoCaixa —espai que acull el Congrés fins dissabte 3 de juny—, ha
destacat “la importancia de la cultura, un dels pilars de la societat del benestar” en el procés cap
a la plena ciutadania de les persones migrades.

La ponéncia de Nabil Sayed-Ahmad Beiruti, psiquiatra d’origen siria, ha plantejat el fenomen
migratori com quelcom inherent a la naturalesa humana i ha reivindicat els “moltissims aspectes
positius” que comporta: pérdua de la por a I'altre, oportunitats, coneixements, aprenentatge...
Sayed-Ahmad ha fet seva la mirada d’Amin Maalouf quan aposta per parlar d’origens en lloc
d’arrels: “les persones no tenim arrels, tenim peus i caminem”. Ha lamentat, aix0 si, que les
migracions d’avui, els desplacaments forcats que posen en risc la salut mental, siguin fruit d’una
determinada globalitzacid i de raons economiques vinculades a la concentracié de la riquesa.
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El Congrés comptara entre avui i dissabte amb aportacions de nombrosos professionals i experts
de diversos ambits, entre els quals la catedratica de Filosofia Moral i Politica Margarita Boladeras,
el filosof i escriptor Josep Ramoneda, i el fundador i director del Servei d’Atencié Psicopatologica i
Psicosocial a Immigrants i Refugiats (SAPPIR) de I'Hospital Sant Pere Claver de Barcelona, Joseba
Achotegui. L'objectiu de la convocatoria és construir propostes capaces de disminuir els riscos
derivats de les migracions i millorar la convivéncia i la cohesié ciutadana, incrementant aixi els
nivells de salut i benestar de la poblacio.

El 6e Congrés Catala de Salut Mental el coorganitzen la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental
(FCCSM), el Col-legi Oficial de Treball Social de Catalunya (TSCAT) i el Col-legi Oficial de Metges de
Barcelona (COMB), amb la col-laboracié de la resta de col-legis professionals, socis protectors de la
FCCSM: Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC), Col-legi Oficial d’Infermeres i Infermers
de Barcelona (COIB) i Col-legi de Educadores i Educadors Socials de Catalunya (CEESC).

Fundaci6 Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM)

La Fundacid Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM) és una entitat privada sense anim de lucre, constituida
a Barcelona el 14 de setembre de 2000 com a resultat d’'un procés col-lectiu, iniciat I'any 1996, amb motiu
de la preparacié i la celebracié del 1r Congrés Catala de Salut Mental.

Es una entitat multidisciplinaria que treballa per a la millora de 'atencié i la promocié de la salut mental a
partir del debat i la reflexié, la recerca i la sensibilitzacid social, amb la participacié de ciutadans,
professionals i altres associacions. Es dibuixa, doncs, com una plataforma amplia i plural que aglutina
esforcos, des de la seva independéncia, amb totes les institucions i els organismes que comparteixen aquest
mateix interés.

Per a més informacio, gestié d’entrevistes i altres peticions podeu contactar amb:

Agnes Felis, responsable de premsa del Col-legi Oficial de Treball Social de Catalunya
premsa@tscat.cat | M. 657 515361 | T. 93 268 3442




